
Samlingsstund – Samene 

 Antall barn:  

Alder: 

Ansvar:  

Hjelpe til:  

Tid:  

Målet: Skape en bevissthet om urbefolkningen samene og deres tradisjoner. 

 

HVA HVORDAN HVORFOR 

Gjøre klart til 

samlingsstund 

Klargjøre plassen 

man ønsker å ha 

samlingsstund – 

med evt 

sitteunderlag 

Så det er klart til barnegruppa kommer. 

Samle alle barna Gi beskjed hvor de 

skal sette seg 

For å få samlet alle, og sitte for at de skal 

være roligere og rette søkelys på meg. 

Starte 

samlingsstunden 

med å spørre om 

noen vet hva 

samer er 

Stille spørsmål For å finne ut av hva de vet om samer. 

«Barnehagen skal skape interesse for 

samfunnets mangfold og forståelse for 

andre menneskers livsverden og levesett» 

(R. s.55, 2017) 

 

Fortelle et samisk 

eventyr 

 

Villrein og 

tamrein 

Muntlig, eventuelt 

bruke konkreter, 

Book creator  

Barn liker eventyr og kan gi de en bedre 

forståelse av samenes historie. 

 

«Formidle fortellinger og skaper rom for 

barnas opplevelser, samtaler, erfaringer 

og tanker om religion, livssyn, etikk og 

eksistensielle temaer» (R.s.55,2017) 

 

Konkreter er et virkemiddel for å 

visualisere ord, som kan gi barn økt 

forståelse og kan være med på å holde 

barns oppmerksomhet. Konkreter passer 

godt for 3-4åringene for å holde fokus og 

forståelse. Konkreter er klargjørende. 

Ifølge rammeplanen skal bhg bidra til at 

barna får utforske og utvikle sin 

språkforståelse, språkkompetanse og et 

mangfold av kommunikasjonsformer. 

(s47, r2017) 

Høre på joik Spille av fra spotify Så barna blir kjent med hvordan joik 

høres ut. 

Ifølge rammeplanen skal barna møte 

spenning og glede ved høytlesning, 

fortelling, sang og samtale. (s48, r2017) 

Avslutte  For å markere at samlingen er slutt 



samlingsstund 

 

 


